
MONOGAMIA

Meaning: Monogamia es la práctica de mantener una relación romántica o sexual

exclusiva con una sola pareja a la vez.

1. Monogamia es un concepto que se refiere a la práctica de tener una sola pareja a la vez.

2. La monogamia puede ser vista como una norma cultural en muchas sociedades modernas.

3. Algunas personas eligen la monogamia por razones emocionales o espirituales.

4. La monogamia no es la única opción para las relaciones, pero es la más común en muchas

culturas.

5. El estudio de la monogamia incluye la exploración de su impacto en la salud mental y emocional

de las personas.
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